
La Naissance de Jésus (Lc 2, 1-7)

On se prépare physiquement, intérieurement à une rencontre avec le Christ.

On demande librement  à l’Esprit Saint de venir ouvrir notre cœur au travail de sa Parole en nous ou on peut reprendre cette prière :
« Seigneur, donne-moi de te connaître en profondeur, afin de t’aimer davantage et te suivre de tout mon cœur.» 

La Parole qui m’est adressée ce jour :

1 En ces jours-là, parut un édit de l’empereur Auguste, ordonnant de recenser toute la terre – 2 ce premier recensement eut lieu lorsque Quirinius était gouverneur de Syrie. – 3 Et tous allaient se faire recenser, chacun dans sa ville d’origine.
4 Joseph, lui aussi, monta de Galilée, depuis la ville de Nazareth, vers la Judée, jusqu’à la ville de David appelée Bethléem. Il était en effet de la maison et de la lignée de David. 5 Il venait se faire recenser avec Marie, qui lui avait été accordée en mariage et qui était enceinte.
6 Or, pendant qu’ils étaient là, le temps où elle devait enfanter fut accompli. 7 Et elle mit au monde son fils premier-né; elle l’emmaillota et le coucha dans une mangeoire, car il n’y avait pas de place pour eux dans la salle commune. (Lc 2, 1-7) Textes liturgiques © AELF,Paris.


Contemplation :
    v. 1-5 L’imprévu du voyage à Bethléem
Comme vous savez Marie est enceinte de Jésus, par l’action de l’Esprit et elle vit à Nazareth avec son mari qui s’appelle ? … Joseph. Or que se passe-t-il dans ce texte ? Joseph et Marie sont obligés de partir de Nazareth pour aller à Bethléem pour se faire recenser. Les autorités romaines qui occupent la Palestine veulent savoir combien il y a de gens et pour les compter, il y a une règle qui est que les gens doivent retourner dans leur ville d’origine. Où Joseph doit-il retourner ? À Bethléem parce qu’il est de la lignée de David, c’est-à-dire, un descendant très lointain du roi David qui a été un grand roi pour le peuple juif plusieurs siècles avant. Donc Joseph doit partir avec Marie pour se faire recenser à Bethléem. 
Il y a environ 100 km entre Nazareth et Bethléem, c’est la distance entre ici et…. (donner un lieu connu des enfants pour qu’ils se rendent mieux compte). À votre avis, comment vont-ils voyager tous les deux ? Marie attend Jésus qui est sur le point de naître, donc elle ne peut pas marcher, elle est très certainement sur un âne avec leurs affaires et sans doute que Joseph guide l’âne. Ça doit vraiment être un voyage pénible pour elle. Ils vont mettre plusieurs jours pour atteindre Bethléem. 
Mais comme Marie a dans son ventre le Fils de Dieu, sans que personne ne le sache, Dieu ne va pas les abandonner, c’est sûr. 
Nous allons fermer les yeux et imaginer le voyage de Joseph, Marie avec Jésus dans son ventre… imagine le chemin… comment est-il ? et l’âne qui porte Marie ? que ressentent Marie et Joseph dans leur cœur ?…  Imagine que tu les accompagnes… qu’est-ce que tu peux faire pour les aider ?

    v. 6-7 Pas de place à l’arrivée..
Ils arrivent enfin à Bethléem, que font-ils immédiatement ? Ils cherchent un logement, il fait froid et Marie est enceinte de Jésus qui est sur le point de naître, ils ne peuvent pas dormir dehors. Est-ce qu’ils trouvent un hébergement ? non, pourquoi ? Recensement, beaucoup de monde et les gens ne se rendent pas compte que c’est le Fils de Dieu qui est sur le point de naître…
Nous allons fermer les yeux et imaginer Joseph et Marie frappant aux portes pour être hébergés… comment demandent-ils ? Qu’est-ce qu’on leur répond ? Mets-toi à leur place, que ressentent-ils dans leur cœur ?

    v. 6-7 La naissance dans une crèche..
Quelqu’un sans doute leur parle d’un abri pour les animaux un peu à l’écart, les animaux sont gardés là la nuit pour avoir moins froid. 
Nous allons fermer les yeux et imaginer l’endroit avec les animaux présents… (partage).
Et au milieu de la nuit, soudain, on entend le cri d’un nouveau-né. Jésus est né !
Marie l’emmaillote (elle l’enveloppe de langes) et où couche-t-elle le petit bébé Jésus qui vient de naître ? dans une mangeoire… là où on met la nourriture pour les animaux normalement. Peut-être que Dieu le Père veut donner des messages à travers ce qui leur arrive…  
En tout cas, Dieu fait tout pour que le petit Jésus naisse entouré de ce dont il a besoin : la chaleur de son papa Joseph et de sa maman, un berceau dans une mangeoire, peut-être qu’il y a des animaux qui sont présents, leur chaleur peut réchauffer Jésus aussi, comme un chauffage naturel…

Nous allons fermer les yeux et imaginer le petit Jésus qui vient au monde posé dans la mangeoire… imagine que toi aussi tu es là avec Joseph, Marie et le bébé Jésus tout petit, emmailloté… qu’est-ce que tu as envie de faire ?

Cœur à cœur
Allons sur le tapis, nous faire tout petits, tout près de Dieu, pour le rencontrer dans le silence. Le petit bébé Jésus est né, pas dans les conditions que ses parents avaient prévues, il y a eu beaucoup de surprises, mais il est né et il faut bien s’occuper de lui maintenant… Jésus nait aussi dans notre cœur, même si parfois les conditions ne sont pas très bonnes, il est là, bien présent dans notre cœur comme un petit bébé qui attend qu’on s’occupe de lui. Imagine ce petit bébé Jésus qui est là, dans ton cœur, penche-toi sur lui, prends-le dans tes bras…  dis-lui en secret tout ce que tu vas faire pour lui pour qu’il grandisse. Tu peux aussi demander en secret à Dieu le Père, à Joseph, à Marie de t’aider à bien prendre soin de ce petit Jésus en toi. 

Terminer par le Notre Père.

